Ciéncia, Cidadania e Estrelas Variave

Levado avocé pelo AAVSO, Astrénomos Sem Fronteiras, a Fundagio Nacional
de Ciéncia e Seu Universo.
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Betelgeuse — Alpha Orionis

Do Céu de uma cidade ou de um Pais, a partir de quase qualquer parte do
mundo, a figura majestosa de Orion domina o céu noturno com seu cinturdo,
sua espada, e seu escudo. Abaixo e a direita esta localizado o grande pulsar|
supergigante vermelho Betelgeuse (Alpha Orionis). Recentemente, adquiriu
a fama de ser a primeira estrela a ter sua atmosfera diretamente observada
(mostrado ao lado). Alfa Orionis tem cativado a ateng¢ao do observador
durante séculos.

No seu brilho minimo, como em 1927 e 1941, sua magnitude pode cair
abaixo de 1,2. Betelgeuse é uma semi-regular supergigante vermelha
pulsante. Acredita-se que, pelo menos, tenha ao menos o tamanho da orbita
de Marte e como didmetro maximo possivelmente o tamanho da 6rbita de
Jupiter. A estrela € uma das maiores conhecidas, estudos espectroscopicos
mostram que o didmetro da estrela pode variar cerca de 60% durante todo o
ciclo, uma diferenga consideravelmente maior que o raio da érbita da
Terra(figura ao lado)!

Na verdade, quando esta no seu brilho maximo, Betelgeuse, por vezes,
chega até a magnitude 0,4, quando ela se torna uma concorrente feroz para
Rigel. Em 1839 e 1852 foi considerada por alguns observadores que estava
quase igual ao brilho da estrela Capella. Observagdes no Banco Size of Earth's Orbit
Internacional da AAVSO indicam que Betelgeuse provavelmente atingiu
magnitude 0,2 em 1933 e novamente em 1942. Size of Jupiter's Orbit
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Esta é uma curva de luz. Ele mostra como o brilho de Alfa Orionis muda ao longo do
tempo. Cada um destes pontos uma Unica estimativa do brilho da estrela feita por um
astrdbnomo amador.



Usando uma carta celeste.

E mais facil do que parece!

Um grafico de estrela é apenas um mapa do céu. Vocé deve usa-lo para fazer a
correspondéncia entre a um padrao de estrelas no céu com um padrao de estrelas na
carta celeste, assim como vocé faz a correspondéncia entre um padrao de ruas com
0s de um mapa de ruas.

1. Primeiro, encontre a constelacdo na qual esta a estrela variavel.

2. Na proxima pagina ha um mapa de constelagdes visiveis no hemisfério Sul.

3. Fique de frente para o Sul e gire o grafico para que a data atual fique embaixo.

4. Segure a carta virada para cima e procure as constelagdes.

5. Para alfa Orionis: Sugerimos comecar com o Cinturdo de Orion (Orion's Belt), as
trés estrelas no centro de Orion, (Alnitak, Alnilam e Mintaka), formam uma linha reta
orientada quase de leste para a oeste.

6. Depois de ter encontrado o cinturéo, olhe para Alfa Orionis, um pouco para baixo e
a direita do Cinturao de Orion (Orion's Belt). A estrela vermelha brilhante localizada |4
¢ alfa Orionis, cujo nome comum é Betelgeuse.

7. Va para a pagina # 5 para aprender a fazer a sua observagéo.

Na esquerda esta a imagem de Orion, com uma seta apontando para Betelgeuse. Na
direita a constelacdo de Orion esta em destaque, com Betelgeuse e Rigel marcadas.



Carta celeste para o horizonte Sul.
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Para orientar-se com as estrelas, fique de frente para o Sul e gire o grafico até que ele
mostre a data atual na parte inferior. As constelagdes na parte inferior do grafico
estarao no céu visivel no Sul, enquanto as estrelas no topo do grafico estardo no
Norte. Dados baseados na observacao de estrelas a meia-noite. Conforme a noite
avanca, as estrelas parecem girar no sentido horario, devido a rotagdo da Terra

Gréfico feito por Toshimi Taki (Japao) e traduzido por Educa Ciencia (http://educa-ciencia.com).
Reproduzido com permisséo.

1

-

May,



Usando uma carta de estrela variavel.

Se vocé encontrou a constelagao, agora encontre a estrela variavel. Esta carta de
estrelas € um pouco diferente da Ultima. E uma aproximac&o na constelagdo de Orion.
Ela também tem algumas informacdes que vocé precisa para fazer uma estimativa do
brilho da estrela.

1. Encontre as estrelas da constelagdo que se parecem com as da carta. Seja
paciente, a primeira vez que pode levar um longo tempo. Sera muito mais facil depois
da primeira vez. Apds a quarta ou quinta observagao, vocé nem vai precisar mais da
carta!

2. Encontre a estrela variavel, localizando a estrela no centro da mira na Carta.

3. Em seguida, encontre as estrelas de comparagao - as estrelas com numeros sobre
elas.

4. E isso ai! Agora va para a proxima pagina para fazer uma estimativa do brilho da
estrela variavel.
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Medindo o brilho de uma estrela.

Para medir o brilho de uma estrela, basta compara-la com outras estrelas no Céu. Os
outros astros sdo chamados de "estrelas de comparagao”, porque vocé ira usa-los
para fazer a comparacgao. Astronomos cuidadosamente medem o brilho das estrelas e
atribuiu para elas um numero de acordo com seu brilho. Quanto menor o niumero, mais

brilhante a estrela.
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Neste exemplo, Betelgeuse tera

um brilho parecido com o de Rigel,
que tem um brilho 01. Entao
pode-se estimar que Betelgeuse tem
brilho 01.
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Neste exemplo, Betelgeuse tera um

brilho parecide com o da estrela
com brilho 21. Entao pode se
estima-la com brilho 21.

Neste exemplo, Betelgeuse tem o brilho
entre as estrelas de comparacio de brilho
01 e 21. Entao podese estimar seu brilho
em algo entre 01 e 21, digamos 11.



Reportando suas observacdes

Uma vez que vocé tenha uma observacao, anote, grave o dia, a horae o brilho que
vocé observou. Nao tente memorizar paralembrar depois. Sao dados cientificos e
precisamos que eles tenham tanta acuracia quanto possivel.

Ha duas maneiras de reportar seus dados para astronomos profissionais: Pelo correio ou pela internet.

* Internet: Nosrecomendamos muito que vocé envie suas observagdes pelainternet. Ao fazer isso, suas
observagdes sdo enviadas aos astronomos muito rapidamente. Vocé também pode comparar suas
observagdes com asde outros observadores imediatamente apds envia-las. Para enviar pelainternet:

1. Entre em http://www.citizensky.org/submitdata

Leva 10 minutos para enviar seus dados pela primeira vez. Uma vez que seus dados sio enviados, o site te
mostrara outros dados enviados por outros observadores, com seus dados destacados. Dessaformavocé
pode comparar seus dados com os outros e com qualquer outros dados que vocé tenha enviado antes.
Depoisdisso n3o deve levar mais de S minutos para enviar seus dados.

* Correios: Se preferir enviar suas observagées pelos correios, preencha esse formulario no final dessa
pagina e envie para o AAVSO. Se quiser maisformularios nos pega e enviaremos mais para vocé pelo
correio.

Your Full Name:
Nome completo
Your Address (if you want confirmation):
Seu endereco (se quiser confirmacéo)
E-Mail Address (optional):
enderego de E-mail (opcional)
Sample Observation (Observagio de exemplo)
Name of Star: Alpha Ori
Estimated Brightness: 22
Observation #1
Name of Star: Date & Time of Observation:

Date & Time of Observation: January 1, 2009 9:15pm
Comparison Stars Used: 20, 25

Estimated Brightness:
Observation #2
Name of Star:

Estimated Brightness:
Observation #3
Name of Star:

Estimated Brightness:
Observation #4
Name of Star:

Estimated Brightness:
Observation #5
Name of Star:

Estimated Brightness:

Vocé pode enviar esse reporte a quaquer hora. N&o & preciso preencher todas asS observag8es. Por favor,

Comparison Stars Used:

Date & Time of Observation:
Comparison Stars Used:

Date & Time of Observation:
Comparison Stars Used:

Date & Time of Observation:
Comparison Stars Used:

Date & Time of Observation:
Comparison Stars Used:

mande esse formulario para: AAVSO 49 Bay State Road Cambridge MA 02138.




Programa de treinamento para observacao de

11 estrelas variaveis para o Hemisfério Sul

E preciso pratica para observar uma estrela variavel. Nés fizemos um programa de

treinamento para te ensinar a observar, coletar dados, e gravar seus dados.

Essas estrelas estdo arrumadas em ordem de meses em que elas sdo melhor observadas. Nos

primeiros dois meses a estrela estara visivel antes do nascer do sol ou a noite muito tarde, e

no ultimo més ela devera ser observada um pouco depois do por do sol.

Nome
da
estrela

periodo de
observagdo

Intervalo
de
magnitude

Tipo de
variagao

Periodos
Em dias

Notas

X Sgr

Margo a
Abril

4.22 -4.86

Cefeida
Classica

7.0129

Quando observar Sagitario X,
vocé estard observando o
centro da Via Lactea, que é um
grau ao sul de XSgr.

W sgr

Margo a
Outubro

4.28 -5.07

Cefeida
Classica

7.595

Sagitario W é um sistema triplo
formado pelo cefeida, um ana

F5 bem préxima e uma estrela

mais distante AQ.

eta Aql

Abril a
Novembro

3.49-4.30

Cefeida
Classica

7.1769

Eta Aquilae foi a primeira
cefeida descoberta. Pigott a
encontrou em 1784(Antes da
descoberta de delta Cephei por
Goodricke)

kappa
Pav

Abril a
Novembro

3.91-4.78

Cefeida
Pop. I

9.082

Kappa Pavonis esta longe de ser
o exemplo mais brilhante de
uma cefeida (velha) de
Populagado Il. Estrelas de pouca
massa menos luminosas que
cefeidas classicas. Kappa
Pavonis mostra grande variagao
de periodo e de forma
repentina.

zeta
Phe

Julho a
Fevereiro

3.94-4.42

Binaria
eclipsante

1.6698

Zeta Phoenicis é um sistema
bindrio eclipsante do tipo Algol.
Vocé encontrara a estrela no
brilho maximo na maior parte
do tempo, entdo conseguir
observar um eclipse requer
paciéncia mas sera
recompensador.

beta
Dor

Setembro a
Abril

3.41-4.08

Cefeida
Classica

9.8426

Beta Doradus é apenas 0.1 mais
fraca em magnitude e segue |
CAR na lista. Cefeidas Classicas




sdo estrelas massivas (novas)de
Populagdo I.

VPup | Outubroa 4.35-4.92 | Binaria 1.4545 V Puppis é uma bindria
Maio Eclipsante eclipsante do tipo Beta Lyrae.
Mudangas no brilho sao
continuas devido ao formato
elipsoidal dos componentes.
alpha Outubro a 0.2-1.1 Semi- 420 Alpha Orionis é nomeada Alfa
Ori Maio regular mas apenas algumas vezes na
histdria ja ficou mais brilhante
gue Beta Orion (Rigel).
*R Dor | Outubro a 4.8-6.6 Semi- 338 R Doradus é uma estrela semi-
Maio regular regular mostrando dois
maximos e fortes mudancas de
amplitude de ciclo a ciclo. Uma
das maiores estrelas com um
didametro medido
interferometricamente da Terra
(junto com Betelgeuse, a outra
semi-regular nesta lista).
*Vocé precisara de bindculos
para observa-la.
| Car Dezembroa | 3.32-4.12 | Cefeida 35.562 | Carinae é umas das cefeidas
Julho Classica mais luminosas conhecidas e é a
mais brilhante (depois da
estrela Polar) no céu, se
medirmos a magnitude
aparente.
R Car Dezembroa | 3.9-10.5 Mira 309 R Caninae tem que ser
Agosto observada com trés

instrumentos diferentes se
quiser pegar todo seu ciclo.
Olho nu, bindculos e telescépio.




Ultimos Passos

Continue observando!

Por favor, faca uma observagao dessas estrelas pelo menos uma vez por més
e envie os dados assim que puder. Este projeto continuara em 2012. Por
favor, continue observando até la.

Ganhe um certificado!

Quando vocé fizer e enviar dez observacdes para o Citizen Sky, um
certificado sera enviado para vocé provando sua participacao no projeto.

Querendo um desafio maior?

O AAVSO tem muitos projetos de Ciéncia e cidadania que vao desde o nivel
introdtorio até o avancado. Participantes dos projetos mais avanc¢ados
podem até ter seus nomes publicados em revistas profissionais. Nossos
projetos nao sao sempre sobre observagdes. Alguns sao sobre programacao,
educacao e divulgacao cientifica, separacao e analise de dados e muito mais.
Entre em contato conosco se quiser mais informacoes sobre esses projetos.

Para mais informacgaes...

Visite www.citizensky.org para mais informagao sobre estrelas varidveis e
como voce pode contribuir com os projetos de Ciéncia e cidadania. Temos,
também, um manual completo e curriculum sobre estrelas varidveis
Astronomia de Estrela Varidvel(VSA). Esta disponivel em:
http://www.aavso.org/education/vsa/

Agradecimentos Especiais...

Aos seguintes participantes da equipe Citizen Sky “Joias do Sul” que
contribuiram para esse tutorial de dez estrelas do hemisfério sul:

Joan Chamberlin Sebastian Otero David Benn

Julio Vannini Jonatas Ramos Aaron Price

Donna Burton Marcelo Mojica Gundlach  Thilina Heenatigala
Marcio Malacarne Mponda Malozo Alan Plummer
Marcelo Souza P.J. Goldfinger

Paramaisinformag&o sobre a equipe Jéias do Sul visite:

http:/ /v citizensky.org /teams/southern-gems



Carta celeste para w Sagittarii e X Sagittarii
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Carta celeste para eta Aquilae
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Carta celeste para kappa Pavonis
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Carta celeste para zeta Phoenicis
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Carta celeste para I Car, R Car, bet Dor e V Pup
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Carta celeste para R Carinae
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Carta celeste para R Doradus
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Carta celeste para alpha Orionis
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